HOLICKO

vlidné misto pro Zivot
2023 -2026

Jak pecovat o blizké v domacim prostiedi?
Podpora neformalnich pecujicich

V tézkych chvilich nemusite byt sami!

PORADIME, POMUZEME, NAUCIME...

sluzba je poskytovdna zdarma

Mam obavy, zda Nevim, jak Setrné
dokazu poskytnout manipulovat se
svému blizkému svym blizkym

dostatecnou péci

Neorientuji se
Nevim, jaké v systému davek
pomtcky by byly a jiné pomoci
uzite¢né pfi péci

Jak rozlozit sily, abych  Potiebuji podporu
byl schopen zvladnout profesionald pfi
péci o blizkého domaci péci
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PORADENSTVI PRO PECUJICT

sluzba je poskytovdna zdarma

PFiklady pomoci: vybér a pouzivani
kompenzacnich a zdravotnich
pomucek, péce o zdravotni stav,
manipulace s invalidnim vozikem,
presuny na lGzZko, asistence pfi
hygiené, polohovani leZiciho pacienta.

Pomoc pfi orientaci v moznostech
podpory Uradl (napf. kde pozadat
0 prispévek na péci) a organizaci,
pomoc s vyplnénim formulard,
konzultace, smérovani do sluzeb
zajistujicich péci.

Termin osobniho setkani si
domluvime po telefonu,
prijedeme k Vam.

Milena Fabianova, Tel: 603 196 923,
email: mfabianova@charitapardubice.cz

Milo$ Mrazek, Th.D. Tel: 730 812 217,
email: mmrazek@charitapardubice.cz

poradime, pomiiZzeme, naucime...

MAS Holicko, o.p.s.
mas@holicko.cz
www.kpss.holicko.cz
775 335 602
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